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YOGA AU MUSEE

"
Offrez-vous une parenthése bien-étre
au coeur des ceuvres

Durée : 1h30

INFORMATIONS
PRATIQUES

Renseignements : 05 65 20 88 88
Contact presse : 06 68 13 03 20
Site internet :

www.museehenrimartin.fr
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Communiqué de presse

YOGA AU MUSEE

Respirer et se libérer des tensions

Offrez vous une parenthéese bien-étre au coeur du musée.

Apres avoir découvert ces représentations d'ouvriers
agricoles qui témoignent du labeur paysan, la séance de
yoga sera axée sur les postures qui soulagent les tensions
liées au travail.

Retrouvez équilibre et énergie dans un lieu inspirant !

Dimanche 12 avril a 10h

Durée : 1h30

Public : adultes et adolescents

Tarif : billet d'entrée + 4 €

Réservation conseillée / places limitées !



