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Objet : De I’Ardéche a Cahors : itinéraire d’un étudiant cadurcien

A 23 ans, Laurent est étudiant du Master « Gastronomie, Vin, Culture et Société » (GVCS)
proposé au Centre Universitaire Maurice-Faure de Cahors. Animé par une réflexion
ambitieuse autour de la valorisation des produits du terroir frangais a I'international, son
témoignage reflete les nouvelles aspirations d’'une génération d’étudiants en quéte de sens.
Entre mobilité internationale, découverte du monde du vin et projet entrepreneurial
responsable, son expérience illustre aussi les opportunités offertes par les formations
présentes a Cahors.

Originaire d’Ardéche, il débute son parcours dans une licence de droit a Saint-Etienne avant
de prendre une année de césure marquante en Afrique du Sud. Une expérience qui lui
permet de découvrir I'univers du vin et de perfectionner son anglais professionnel. « Ce qui
m’a attiré a Cahors, c’était vraiment le vin », explique-t-il. Aprés plusieurs candidatures en
master, c’est finalement le parcours « Gastronomie, Vin, Culture et Société », porté par
I'ISTHIA — Université Toulouse Jean Jaures, qui retient son attention.

A son arrivée, il découvre une ville 3 taille humaine qui lui rappelle son territoire d’origine :
« Cahors m’a fait penser a I’Ardéche. On retrouve ce c6té humain, cette proximité et cette
qualité de vie que I'on ne trouve pas partout. » Les premiers mois au sein du master sont
pourtant marqués par le doute. Attiré par l'univers du vin, il découvre également des
enseignements en sociologie, anthropologie de I'alimentation et sciences humaines qui
élargissent progressivement sa vision du secteur. « J’ai mis du temps a trouver ce que j’étais
venu chercher, mais j’ai fini par comprendre tout ce que cette formation pouvait m’apporter.
» Aujourd’hui, il souligne les nombreuses opportunités offertes par le cursus : « rencontres
professionnelles, visites de terrain, réseau d’acteurs locaux, stages... »

Actuellement en stage au sein de la maison Vigouroux comme assistant commercial, il
approfondit sa connaissance des marchés, de la commercialisation et de I'exportation des
produits viticoles. Une expérience qui nourrit directement son projet entrepreneurial car
Laurent développe, en parallele, un projet centré sur la valorisation des produits du terroir
francais a I'international. Il est accompagné par le dispositif Pépite Ecrin de I'Université de
Toulouse grace auquel il bénéficie du statut national d’étudiant-entrepreneur (SNEE). Une
premiere pour un étudiant sur Cahors. « La question qui m’anime aujourd’hui est simple :
comment valoriser les produits du terroir tout en respectant les producteurs, les
consommateurs et les enjeux environnementaux ? » A travers cette réflexion, il illustre
I"approche pluridisciplinaire développée au sein du master GVCS, ou patrimoine alimentaire,
territoires, économie et enjeux sociétaux se croisent au quotidien.

Rendez-vous le 13 juin pour découvrir le Centre Universitaire Maurice-Faure

Les futurs étudiants, leurs familles et toutes les personnes intéressées pourront découvrir
I’ensemble des formations proposées a Cahors lors de la Journée Portes Ouvertes du Centre
Universitaire Maurice Faure qui se tiendra le samedi 13 juinde 9 ha 12 h 30.
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Au programme : présentation du site universitaire, rencontres avec les équipes
pédagogiques, informations sur les formations et les inscriptions de la rentrée universitaire
2026-2027.

Cette matinée permettra notamment de découvrir : la nouvelle Licence complétant le
master déja existant, dédiée au professorat des écoles (INSPE) ; le master
« Gastronomie, Vin, Culture et Société » (ISTHIA) ; la formation numérique informatique
(école Régionale du Numérique) ; et le Campus Connecté.

+ d’infos pratiques : contacter Julien BASTIDE : 06 58 49 31 17 ou jbastide@grandcahors.fr /
site www.cahorsagglo.fr
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