
OCCITANIE RESTAURATION   LA PRADE - ROUTE DE CASTRES - 81580 SOUAL   TEL : 05 63 75 40 31  FAX : 05 63 75 41 94

31-août-26 01-sept.-26 02-sept.-26 03-sept.-26 04-sept.-26 05-sept.-26 06-sept.-26

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Salade 

napolitaine

Salade  

tomate/mozzarella
Betterave vinaigrette Thon mayonnaise Radis beurre Taboulé Pâté de foie

Sauté de bœuf à 

la tomate

Aiguillettes de 

poulet à la 

moutarde

Raviolis au bœuf

Quenelles de 

volaille sauce 

madère

Moqueca de 

poisson
Œufs durs Paëlla au poulet

Mélange de 

légumes 

campagnards

Riz pilaf *** Choux fleur persillé Pommes vapeur
Carottes râpées 

vinaigrette
***

Tomme blanche Yaourt sucré Flan nappé caramel Tartare nature Laitage
tomme grise à la 

coupe

Crème dessert 

vanille

fruit Gaufre liégeoise Moëlleux au chocolat Purée de pommes Purée de pommes Fruit Tarte normande

MENU NORMAL MIDI - TEMPS DE CHAUFFE AU MICRO ONDE : MAXIMUM 1 MINUTE 30
Menus du 31 oût au 06 semptembre  2026 - Semaine 36

BON APPETIT

Compte tenu de la situation, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
Volaille ORIGINE FRANCE (née, élevée et abattue en France)

Porc ORIGINE FRANCE (né, élevé et abattu en France)

NUMERO DE TELEPHONE POUR JOINDRE LE SERVICE DU PORTAGE DE REPAS
06 50 39 97 02


