
OCCITANIE RESTAURATION   LA PRADE - ROUTE DE CASTRES - 81580 SOUAL   TEL : 05 63 75 40 31  FAX : 05 63 75 41 94

07-sept.-26 08-sept.-26 09-sept.-26 10-sept.-26 11-sept.-26 12-sept.-26 13-sept.-26

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Carottes râpées 

vinaigrette

Salade trois 

couleurs
Saucisson à l'ail

Salade de pomme 

de terre au thon

Salade de riz 

mexicaine

Concombre 

vinaigrette

Œuf dur 

mayonnaise

Cordon bleu

Pâtes fourrées au 

fromage sauce 

curry

Sauté de porc sauce 

fermière

Haut de cuisse de  

poulet roti froid
Poisson meunière

Echines de porc 

sauce moutarde
Melsat poêlé

Haricot beurre ***
Brunoise de 

légumes

Macédoine 

mayonnaise

Trio de légumes à 

la méridionale
Coquillettes

Pomme de terre 

Parisienne

Camembert Tomme blanche Yaourt arôme Gouda Laitage
Pointe de brie à la 

coupe
Flan caramel

Fruit Purée pomme Tarte flan Maestro vanille Fruit Mousse au chocolat Eclair au café

MENU NORMAL MIDI - TEMPS DE CHAUFFE AU MICRO ONDE : MAXIMUM 1 MINUTE 30
Menus du 07 au 13 septembre  2026 - Semaine 37

BON APPETIT

Compte tenu de la situation, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 
Volaille ORIGINE FRANCE (née, élevée et abattue en France)

Porc ORIGINE FRANCE (né, élevé et abattu en France)

NUMERO DE TELEPHONE POUR JOINDRE LE SERVICE DU PORTAGE DE REPAS
06 50 39 97 02


