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Monique Valette fait revivre les recettes de la famille de Nino Ferrer

Ce samedi 26 septembre, Lot of Saveurs donne rendez-vous aux gourmands de 10 h a 13 h,
sous la pergola de la Villa Malbec, place Frangois-Mitterrand, pour une démonstration
culinaire un peu particuliere. Aprés des expositions ou encore des concerts, place a la
gastronomie pour rendre hommage a Nino Ferrer.

Initialement imaginé dans le cadre de la programmation de Lot of Saveurs mais
malheureusement reporté a cause des fortes chaleurs de I'été, ce rendez-vous prendra
finalement vie cette fin de semaine, au coeur d’'un week-end de fétes faisant écho a I'artiste.

Complice de ce rendez-vous, Monique Valette s’illustrera en cuisine, sous les yeux des
curieux, et reprendra plusieurs recettes phares ayant marqué la vie de la famille de I'artiste,
issues du livre de recettes de son épouse Kinou. Pensé comme un moment de partage et de
transmission, cette démonstration emmeénera son public au cceur d’une cuisine familiale,
généreuse et surtout pleine d’anecdotes. Pierre et Arthur, fils de Nino Ferrer, seront présents
pour I'occasion.

Aussi, parce qu'il serait difficile d'évoquer Nino Ferrer sans musique, la matinée se déroulera
également en compagnie du DJ Pwik Masta, présent a Cahors pour le week-end. Il
accompagnera cette démonstration culinaire avant de retrouver le public le lendemain,
dimanche 27 septembre, a I'occasion des siestes électroniques au parc Tassart.

Contact presse :
Direction de la Communication et organisation du festival : 05 65 20 89 45 — 06 35 36 38 44

GRAND CAHORS - 72, RUE DU PRESIDENT WILSON
BP 80281 - 46005 CAHORS - CEDEX 9

TEL 05 65 20 89 00 . FAX 05 65 20 89 01
www.cahorsagglo.fr




