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Les médiathèques et bibliothèques 
du Grand Cahors participent 
à la 27e édition du Mois du film 
documentaire, événement national 
et international. Comme chaque année, 
elles vous proposent des projections 
de films, des rendez-vous conviviaux 
autour des thématiques choisies 
et des rencontres animées 
par des spécialistes du sujet. 

Les 16 projections ont pour point 
commun de nous proposer des regards 
singuliers pour éclairer notre réalité 

contemporaine. Création récente, 
formats longs ou courts, films 
français ou étrangers, de cinéma 
ou autoproduits…, la créativité 
des cinéastes ouvre notre horizon 
de spectateur pour mieux comprendre 
le monde. De nombreuses séances 
sont suivies d’échanges à Cahors, 
Espère, Fontanes, Labastide-Marnhac, 
Mercuès, Pradines, Trespoux-Rassiels, 
Cabrerets, Douelle, Le Montat, Catus 
et Pontcirq.

Ouvrez votre regard, 
découvrez 
notre programme ! 

Espère

Fontanes

Mercuès

Cabrerets

Le Montat

Catus

Pontcirq

Pradines

Trespoux-Rassiels

Douelle

Labastide-Marnhac

LES FILMS
DU MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE

DANS LE RÉSEAU 
DES BIBLIOTHÈQUES 
ET MÉDIATHÈQUES

Cahors
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© Little Big Story

Salle des fêtes de Cabrerets / Jeudi 5 novembre à 20H30

L’archétype des hommes à la chasse et des femmes à la cueillette a 
vécu. Après des décennies de prédominance masculine au sein de la 
communauté scientifique, les anthropologues comptent désormais des 
femmes dans leurs rangs. Ensemble et à l’aide d’outils technologiques 
de plus en plus précis, les scientifiques portent un regard nouveau et 
un éclairage inédit sur les traces de notre passé. À leurs côtés, "  Lady 
Sapiens " part sur les traces des femmes de la préhistoire en s’attachant 
aux découvertes les plus récentes.

> En partenariat avec l’association Ciné Lot

LADY SAPIENS 
de Thomas Cirotteau 
France / 2021 / 90 minutes

Suivi 
d’une rencontre 
avec Clémentine 

Defois, association 
Objectif

prehistoire



© Carinne Coisman-Julien Lenoir-Jupiter Films
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PERMACULTURE, 
LA VOIE DE L’AUTONOMIE 
de Carine Coisman et Julien Lenoir
France / 2018 / 68 minutes

La permaculture est bien plus qu'une alternative à l'agriculture moderne, 
c'est un mode de vie, équitable et durable. Pour mieux la comprendre, 
une réalisatrice et un éducateur à l'environnement ont parcouru 
30 000 kilomètres par voies terrestres et traversé dix pays. De la France 
jusqu’en Inde avec Vandana Shiva, Maxime de Rostolan et d’autres nous 
présentent ce qu’est la permaculture et comment chacun peut la mettre 
en pratique.

> En partenariat avec le bar associatif La Gariotte

Suivi
d’une rencontre 

avec Émilie Galan 
(association

Unis vers Terre)

Salle communale de Pontcirq / Vendredi 6 novembre à 19h30



© Caméra One Télévision, Winds, Gaumont

Il était une fois l’histoire d’un chêne, vieux de 210  ans, devenu un pilier 
en son royaume. Ce film d’aventure spectaculaire rassemble un casting 
hors du commun  : écureuils, balanins, geais, fourmis, mulots… Tout ce 
petit monde vibrant, vrombissant et merveilleux scelle sa destinée autour 
de cet arbre majestueux qui les accueille, les nourrit, les protège de ses 
racines jusqu’à sa cime. Une ode poétique à la vie où la nature est seule à 
s’exprimer.

> �Dans le cadre de la Fête de l’arbre, organisée 
par l'association Vivre au village les 7 et 8 novembre à Douelle

Salle des fêtes de Douelle / Samedi 7 novembre à 20h30

LE CHÊNE ET SES HABITANTS
de Laurent Charbonnier et Michel Seydoux 
France  / 2021 / 80 minutes

À partir de 5 ans

Suivi
d’une rencontre 

avec Yann Clément, 
technicien forestier 
au Centre régional

de la propriété 
forestière
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© Nilaya Productions-ARTE France

DAS REICH,
UNE DIVISION SS EN FRANCE 
de Michael Prazan 
France  / 2014 / 90 minutes

6 juin 1944, le jour J. Pendant que les Alliés déferlent sur les plages de 
Normandie, la division blindée SS Das Reich, basée près de Montauban, 
s'ébranle en de longues colonnes blindées vers le nord. Sa mission : mettre 
fin à l'agitation des maquis et, au terme de sa longue marche, se jeter dans 
la bataille de Normandie pour inverser le cours du conflit en faveur des 
Allemands. Une route jalonnée de massacres de civils.
À travers des images d'archives en couleurs, le film raconte cet ultime face 
à face entre la Résistance et les blindés de la Das Reich, au long de ces 
quelques semaines qui déterminèrent l'issue du conflit mondial.

> Repas tiré du sac à l’issue de la rencontre
> En partenariat avec le Musée mémoriel du Lot

Suivi
d’une rencontre 

avec Enzo Delpech 
et Charlotte Leroy 
(Musée mémoriel

du Lot)

Bibliothèque de Fontanes / Mercredi 11 novembre à 18h
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© La Fabrique Francophone

Maison Mémoire (Terre-rouge) / Vendredi 13 novembre

COURT-MÉTRAGE 
UNE SOIRÉE SANS HISTOIRES 
de Maël Lucas & Cédric Brossard
France  / 2026 / 8 minutes

> �Produit par La Fabrique Francophone, le Laboratoire 
des droits culturels et La Ligue de l’Enseignement du Lot, 
lauréat 2026 du concours Discrimétrage (en collaboration 
avec La Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire 
du Lot)

> �Ce court-métrage a remporté le Clap d'or 2026 
du concours régional des Discrimétrages d'Occitanie

18H30
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© La Fabrique Francophone



© Les Films du Poisson
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COURT-MÉTRAGE
INSIDE KABOUL
de Caroline Gillet, Denis Walgenwitz
France, Danemark  / 2023 / 30 minutes

À partir de 12 ans

Inside Kaboul est un documentaire animé qui suit les destins 
parallèles de deux jeunes Afghanes, Raha et Marwa, depuis la prise 
de Kaboul par les talibans. L’une, Raha, a fait le choix de rester ; 
l’autre, Marwa, est partie et, après un séjour de plusieurs mois dans 
un camp de réfugiés à Abu Dhabi, vient d’arriver près de Hambourg. 
Comment grandir et se projeter vers l’avenir quand on a 20 ans ? 
Pour Raha et Marwa, dont le monde a basculé brutalement à l’été 
2021, ces questions, qui sont celles de jeunes femmes de leur âge, 
se posent avec une acuité singulière…

> �En partenariat avec le Collectif Solidarité Migrants 
de Cahors et les Espaces Sociaux et Citoyens

> �Dans le cadre du festival Migrant'scène 
et du festival des Solidarités

19H

Maison Mémoire (Terre-rouge) / Vendredi 13 novembre

Suivi
d’une rencontre
avec le groupe 

Cimade
de Cahors



© Museo Films

L’ENFEUILLEMENT
DU MONDE
de Jean-Pierre Duval
France  / 2025 / 90 minutes

Comment regardons-nous les feuilles aujourd’hui  ? Et que savons-nous 
d’elles, de leurs extraordinaires prouesses ? C’est ce que ce documentaire 
invite à découvrir. Il nous révèle comment ce modeste organe qu’est une 
feuille, maître de la photosynthèse, incarne l'alliance entre le sensible et 
l'altérité vivante. Il met en lumière la feuille comme entité fondamentale 
de la forêt, acteur majeur et sensible du vivant, indispensable à notre 
écosystème.

> En partenariat avec l’Ecomusée de Cuzals, (Département du Lot)
> Dans le cadre des Rencontres Plantes et Cie

Suivi
d’une rencontre 

avec Jacques Tassin, 
écologue au CIRAD 

(Montpellier)
et scénariste

du film

Médiathèque du Grand Cahors
Samedi 14 novembre à 15h
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SANGLIER,
LA BÊTE NOIRE
de Matthieu Maillet
France  / 2024 / 51 minutes

Dans les forêts, les champs ou en périphérie des villes, la cohabitation 
avec le sanglier, qu'on appelle désormais la « bête noire », s'est fortement 
dégradée en raison de sa surpopulation. En rencontrant agriculteurs, 
chasseurs, représentants des services de l'État, habitants des villes et 
des campagnes, l’écologue et géographe Raphaël Mathevet cherche à 
comprendre les tensions générées par l’animal et à élaborer des stratégies 
pour restaurer cette cohabitation autrefois harmonieuse. 
Inspiré par l'ouvrage de Raphaël Mathevet et Roméo Bondon, Sangliers  : 
géographies d'un animal politique, publié par Actes Sud.

> �Rencontre animée par Françoise Vernet, directrice de la collection 
Je Passe À l’Acte (Actes Sud)

Suivi
d’une rencontre avec 

Tanguy Beaujean, chargé 
de mission naturaliste 
(Parc naturel régional 

des Causses du Quercy) 
et Michel Bouscary, 

président de la Fédération 
départementale des 

chasseurs du Lot

Salle polyvalente de Trespoux-Rassiels
Samedi 14 novembre à 18h
© Cédric Corre Matthieu Maillet- Galatée
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© Pascal Plisson, Winds-Ymagis, Hérodiade Films

SUR LE CHEMIN DE L’ÉCOLE
de Pascal Plisson
Afrique du Sud, Brésil, Colombie, France 
2012 / 75 minutes

C’est l’histoire du trajet périlleux de quatre écoliers de pays différents qui 
se rendent à leur école. Ils ont en commun la soif d’apprendre. D’instinct, 
ils savent que leur avenir dépend du savoir, et donc de l’école. Aux quatre 
coins de la planète, chacun d’eux s’imagine sa salle de classe. Ces enfants 
ont pour ligne d’horizon le tableau noir. Mais pour rejoindre les bancs de 
leur lointaine école, ils doivent braver mille difficultés en chemin. Les 
itinéraires de leur voyage vers la connaissance sont aussi périlleux que 
grisants. Il y a ceux dont le périple se fait seul, et ceux qui le font à plusieurs, 
entre camarades ou frères et sœurs. Certains se déplacent à pied, à vélo 
ou à cheval, d’autres en pirogue, en bus, en train ou en traîneau. Mais pour 
tous, au bout du chemin, il y a leur école.

Suivi 
d’une intervention 
en visioconférence 

de l’association 
« Sur le chemin 

de l’école »

Médiathèque de Mercuès
Vendredi 20 novembre à 18h



© Guillaume Poyet-Camera Lucida
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LE VOYAGE ÉPIQUE
D'UN HÉRISSON 
de Guillaume Poyet 
France / 2020 / 50 minutes

Aujourd’hui menacé de disparition, ce petit animal vieux de plus de 
60 millions d’années subit un véritable exode rural. Contraint de fuir son 
habitat naturel en raison de nos modes d’agriculture intensifs, le hérisson 
migre vers les espaces verts des villes à la recherche de nourriture. Un road-
movie avec une jeune hérissonne dont les facultés d’adaptation seront 
régulièrement mises à l’épreuve. À travers les péripéties de cette héroïne, 
ce conte animalier offre une porte d’entrée sur les activités humaines qui 
impactent l’environnement et transforment nos écosystèmes.

Suivi
d’une rencontre 

avec la délégation 
lotoise de la LPO 

Occitanie, association 
de protection de 
l’environnement

Médiathèque du Grand Cahors
Samedi 21 novembre à 15h
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© Jérôme Zindy-Orage Films-Wide Productions

TRANSMETTRE
de Jérôme Zindy
France / 2024 / 52 minutes

Au cœur d'une vallée vosgienne d'Alsace, 
la ferme du Runtzenbach incarne un modèle d'agriculture paysanne, 
biologique et citoyenne. Ce refuge est l'œuvre de Monique et Francis 
Schirck. 
De cette vie de labeur, un équilibre, fragile, est enfin trouvé. Mais Francis 
a 67 ans : l'heure de la retraite a sonné. Il faut donc « transmettre » pour 
éviter que la ferme ne disparaisse. Leur fille unique ne sera pas agricultrice. 
Alors, à qui « transmettre » ? Comment s'assurer que le combat d'une vie 
perdure ? 
Ce film suit sur plusieurs mois, de l'intérieur, l'évolution de la question 
complexe de la transmission. Une histoire singulière et universelle à la fois. 
Un moment crucial où se construisent les systèmes agricoles de demain, 
et avec lui, une vision du monde.

> Dans le cadre du festival Alimenterre
et du festival des Solidarités

Salle des fêtes d’Espère / Samedi 21 novembre à 18h

Suivi 
d’une rencontre avec 
Pierre Silva (SAFER), 
Yves Bruel (ADEAR 
du Lot, Réseau de 

l'agriculture paysanne) 
et la Chambre 
d’agriculture

du Lot



© Jean-Baptiste Bonnet-Habilis Productions
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SAVE OUR SOULS
de Jean-Baptiste Bonnet
France  / 2024 / 91 minutes

La Méditerranée est un désert mortel pour celles et ceux qui veulent 
atteindre les côtes européennes. Au large des côtes libyennes, l’équipage 
de l’Ocean Viking veille, à la recherche d’embarcations en détresse. 
Après un sauvetage à hauts risques, naufragés et sauveteurs vivent 
ensemble sur le bateau, dans l’attente d’un port d’accueil. Ce temps à 
bord est le premier refuge des rescapés. Avec les sauveteurs, se tisse une 
relation faite d’écoute, de soin et de présence. Une relation qui est comme 
un gilet de sauvetage.

> ��Dans le cadre du festival Migrant'scène 
et du festival des Solidarités.

Suivi
d’une rencontre
avec le groupe 

Cimade de Cahors
et SOS

Méditerranée

Lycée des territoires, Le Montat / Mardi 24 novembre à 14h30



© Zeugma Films

ON DIRAIT NINO FERRER
de Caterina Profili
France  / 2004 / 54 minutes

Nino Ferrer a eu plusieurs vies  : des tubes qui l'ont rendu célèbre  ; une 
période sombre mais féconde sur le plan artistique  ; une vie en rupture 
avec le show-biz. Toutes ces facettes se concentrent en un personnage 
brillant, complexe, écorché vif. On dirait Nino Ferrer est un film riche en 
archives internationales (TSR, RTSI, Rai...), documents rares (Films Super 8 
de la famille Ferrer) et même, films inédits (Nino Ferrer comédien). Le film 
est aussi rythmé par les souvenirs de musiciens célèbres comme Manu 
Dibango ainsi que par les succès du chanteur et ses spectacles sur scène 
(L'Olympia, L'Arche de Noé).

> Exposition « Nino s’affiche » du 1er juillet au 31 décembre 2026 (voir p.21)
> Dans le cadre de « 2026, L’année Nino »

Suivi
d’une rencontre 

avec Pierre 
et Arthur Ferrari, 

fils de
Nino Ferrer

Médiathèque du Grand Cahors / Mardi 24 novembre à 18h
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© Tandem image - Slash - France TV

 17 

SANS RENDEZ-VOUS 
AU PLANNING FAMILIAL 
de Marion Dupuis et Marine Villeneuve
France / 2024 / 51 minutes

Nour pense être enceinte. Mia vient d'apprendre qu'elle l'est et 
souhaite avorter. Morgan, iel, ne trouve pas de professionnel qui puisse 
l'accompagner dans sa prise d'hormones. Jade, quant à elle, vient de subir 
une agression sexuelle...
Ces jeunes en situation d'urgence et de fragilité ont choisi de pousser la 
porte du Planning familial d'Orléans afin d'obtenir de l'écoute, de l'aide et 
trouver des solutions.
En les filmant, ce documentaire dresse le portrait d'une jeunesse et de 
son rapport à la sexualité. On y mesure l'ampleur des tabous, tout en 
réaffirmant la nécessité de l'existence d'une telle structure.

> En partenariat avec la MJC de Cahors
> Dans le cadre du festival des Solidarités

Médiathèque du Grand Cahors / Mercredi 25 novembre à 18h30

Suivi
d’une rencontre 

animée 
par les bénévoles 

du Planning 
familial du Lot
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DANS LES GOUFFRES 
À FOSSILES DU QUERCY 
de Guillaume Dreyfus
France / 2025 / 52 minutes

Les Phosphatières du Quercy constituent un patrimoine géologique et 
paléontologique exceptionnel. Leurs fossiles permettent de retracer plusieurs 
dizaines de millions d'années d'évolution du vivant et contribuent à la renommée 
scientifique du territoire des Causses du Quercy, Géoparc mondial UNESCO.  
À travers leur travail sur un passé très ancien, les paléontologues et géologues 
forgent des outils pour étudier l’impact du climat sur la biodiversité.

> �En partenariat avec Les Phosphatières du Quercy, 
Carrefour des sciences et des arts (CSA), 
Cercle quercynois des sciences de la terre (CQST).

> �En lien avec l’exposition « GéoLot, le Lot 
nous raconte sa terre »

> �Animation participative « Amène-moi un caillou » 
avant la projection de 15h à 18h

Suivi 
d’une rencontre avec 

Thierry Pélissié et Robert 
Roques, géologues 
et Quentin Vautrin, 

paléontologue, conservateur 
de la Réserve naturelle 
nationale géologique

du Lot 

Salle festive et culturelle La Prade (Pradines)
Jeudi 26 novembre à 18h30
© Fossiles@ © Ex Nihilo



© Marie Perennès-Simon Depardon-Palmeraie et Désert
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RIPOSTE FÉMINISTE
de Marie Perennès et Simon Depardon
France / 2022 / 87 minutes

Élise à Brest, Alexia à Saint-Étienne, Cécile à Compiègne  : elles sont des 
milliers de jeunes femmes à dénoncer les violences sexistes, le harcèlement 
de rue et les remarques machistes qu’elles subissent au quotidien.
La nuit, armées de feuilles blanches et de peinture noire, elles collent des 
messages de soutien aux victimes et des slogans contre les féminicides.
Certaines sont féministes de longue date, d’autres n’ont jamais milité, mais 
toutes se révoltent contre ces violences qui ont trop souvent bouleversé 
leurs vies.
À travers leurs témoignages, ce film livre une photographie du mouvement 
féministe actuel.

> Dans le cadre du festival des Solidarités

Suivi 
d’échanges animés 
par Emma Conquet, 

journaliste 
indépendante

lotoise

Salle des fêtes de Catus
Vendredi 27 novembre à 20h
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ICEBERGS, VOYAGE 
AVEC LES COLOSSES 
ÉPHÉMÈRES 
de Mike Magidson
France / 2025 / 53 minutes

Les icebergs, blocs immenses qui se détachent de la calotte glacière, 
nous rappellent la fragilité de notre monde. Partant de l’hypothèse que 
ces colosses éphémères sont des êtres vivants comme les autres, le 
philosophe Olivier Remaud va les observer au Groenland. De leur naissance 
spectaculaire jusqu’à leur disparition, en passant par leur lente dérive aux 
côtés d’oiseaux et de baleines, ce film, nourri de cosmogonies inuites, 
plonge dans les entrailles de ce royaume glacé et interroge les frontières 
entre animal et minéral, vivant et non vivant. 
Inspiré par l'ouvrage de Olivier Remaud, Penser comme un iceberg, publié 
par Actes Sud. 

Suivi
d’une rencontre

animée par Françoise 
Vernet, directrice

de la collection
« Je Passe A l’Acte » 

(Actes Sud)

Bibliothèque de Labastide-Marnhac
Samedi 28 novembre à 15h
© Mike Magidson-Galatée Films



Médiathèque 
du Grand Cahors

Exposition : Nino s’affiche
  Du mercredi 1er juillet au jeudi 31 décembre

L’exigence artistique de Nino Ferrer s’exprimait autant dans 

sa musique que dans la construction de son identité visuelle. 

Soucieux de son image, il accordait une attention particulière 

aux photographies qui le représentaient, aux pochettes 

de ses albums et à l’esthétique de ses mises en scène. 

Son univers visuel est indissociable de son œuvre musicale.

Réunissant des affiches originales grand format (concerts, 

promotion d’albums, pochettes de disques) ainsi que 

des autoportraits, objets, vidéos et photographies prêtés 

par ses fils Pierre et Arthur Ferrari, cette exposition 

nous plonge dans l’univers intime de cet artiste esthète 

et résolument libre.

Scénographie : Pierre Ferrari

Gratuit

> �Médiathèque - Exposition : 
Nino s'affiche
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 L’emprunt pour 28 jours de :

 �52 documents : 10 CD + 10 DVD + 10 livres 
+ 10 livres-audio + 10 revues + 2 vinyles

 1 tablette, 1 liseuse, 1 platine vinyle ou lecteur CD/DVD
 3 jeux et 1 jouet à la Ludothèque du Grand Cahors
 �livres numériques, cinéma et presse en ligne 

sur la Médiathèque numérique du Lot

 La réservation & la prolongation

 Le retour des documents

 Dans n’importe quelle bibliothèque du réseau
 �Dans la boîte de retour de la médiathèque 

du Grand Cahors en dehors des heures d’ouverture

Sur place, 
dans votre 

bibliothèque

Par 
téléphone

Livrés dans 
la bibliothèque 
de votre choix

24h/24 
sur le site

Sur 
l’application 

MaBibli

Nom : Dupont

Prénom : Jean

LE 
GRAND
PASS

La carte unique permet :

 Espaces de lecture, de travail et de jeux
 Ateliers, projections, rencontres...
 Espaces et outils numériques, accès wifi

Les 13 bibliothèques du réseau
du Grand Cahors vous proposent en accès libre des

 22 
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INSCRIPTION

HABITANTS 
DU GRAND CAHORS*
OU JEUNE SCOLARISÉ  

SUR LE TERRITOIRE

HABITANTS HORS  
GRAND CAHORS

MOINS DE 18 ANS Gratuit 2 €

PLUS DE 18 ANS 5 € 10 €

TARIF RÉDUIT** 2 € 4 €

TEMPORAIRE (1 MOIS) 2 € 2 €

Labastide-
du-Vert

Pontcirq

Catus

Espère

Mercuès

Pradines

Cahors

Trespoux-
Rassiels

Labastide-
Marnhac

Le Montat

Fontanes

Cabrerets

* Sur présentation d’une pièce d’identité et d’un justificatif de domicile de moins de 3 mois ou de la carte Grand Pass.
** Étudiant, demandeur d’emploi, bénéficiaire du RSA, AAH et allocation de solidarité aux personnes âgées.

Médiathèque
Point lecture

Bibliothèque
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MÉDIATHÈQUE DU GRAND CAHORS 
185, avenue Jean-Jaurès - Cahors 
Tél : 05 65 24 13 44

BIBLIOTHÈQUE 
DE LABASTIDE-MARNHAC  
Tél : 05 65 21 02 29

MÉDIATHÈQUE DE MERCUÈS 
Tél : 05 65 22 49 67

MÉDIATHÈQUE DE PRADINES 
Tél : 05 65 53 26 23

BIBLIOTHÈQUE D’ESPÈRE 
Tél : 05 65 20 06 89

BIBLIOTHÈQUE DE FONTANES 
Tél : 05 65 31 53 60

  Programme 
complet en ligne sur  
www.mediatheque.

grandcahors.fr

BIBLIOTHÈQUE DE CABRERETS 
Tél : 09 50 22 66 39

BIBLIOTHÈQUE DE DOUELLE 
Tél : 05 65 36 74 47

POINT LECTURE LE MONTAT 
Tél : 05 65 21 01 17

BIBLIOTHÈQUE DE TRESPOUX-RASSIELS 
Email : mairie.trespoux@wanadoo.fr

BIBLIOTHÈQUE DE PONTCIRQ 
Tél : 05 65 36 24 78

POINT LECTURE DE CATUS 
Tél : 05 65 20 86 40


