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LES JARDINS SECRETS DE CAHORS, DES JARDINS REMARQUABLES

A Cahors, le fleurissement et les jardins sont un véritable art de vivre,

une autre maniere de découvrir et de vivre la ville. La créativite

des jardiniers de la Ville a ainsi donné naissance en 2002 a une initiative inédite :
les Jardins Secrets de Cahaors.

Récompensés par lattribution du label « Jardin Remarquable »
par le ministere de la Culture, les Jardins Secrets sont ainsi devenus
de veritables ambassadeurs de la ville.

LAISSEZ-VOUS CONTER LES JARDINS DE CAHORS

Venez (re)découvrir & travers les Jardins Secrets de Cahors, le jardin
médiéval, ses herbes et ses superstitions. Il vous suffit de suivre, a partir
du pont Valentré et grace a ce plan, le parcours jalonné de clous ornés de feuilles d'acan-
the qui vous entraineront au coeur de la ville. Ce document vous permettra aussi de
meéditer devant les Jardins du Savoir, de flaner dans les deux jardins publics ou d'em-
prunter les berges pour faire le tour de la ville par la riviere.

Durant le premier week-end de juin, pour les Rendez-vous aux Jardins,
le festival Cahors Juin Jardins propose également des visites dediées
a la création contemporaine dans les jardins secrets.




LE FESTIVAL CAHORS JUIN JARDINS

Organisé chaque année, le premier week-end de juin

par l'association Juin Jardins, le festival Cahors Juin Jardins est né en
2006 a l'occasion de la manifestation nationale des Rendez-vous aux
Jardins. Son but est de valoriser le patrimoine et le travail des jardiniers
de la Ville, en invitant la création contemporaine (artistes, plasticiens,
designers...) dans les jardins publics et privés de Cahors. Depuis quelques
années, le festival coordonne également

le Parcours de Jardins Paysage.

En partenariat avec le Grand Cahors et le Parc Naturel Régional des
Causses du Quercy, ce parcours propose aux visiteurs une déambulation
a travers le territoire pour decouvrir les créations de jardins réalisées par
les habitants.

Toute linfo sur www.cahorsjuinjardins.fr

A CHARTE DU JARDINIER ECO-RESPONSABLE
JE LA VILLE DE CAHORS

Les jardins de la Ville sont entretenus selon la charte du jardinier éco-responsable, élaborée
par le service des espaces verts de la Ville de Cahors pour une pratique plus durable. La matiere
organique precieuse, issue des tontes et des tailles, est recyclée sur place par broyage, paillage
ou compostage. Les plantes sont choisies, selon leur adaptation aux conditions du sol et du climat, ainsi que pour
leur résistance a la sécheresse et aux maladies. Les végétaux sont taillés selon les principes de la taille douce,
sans perturbation de larchitecture naturelle des plantes. Sans apport massif d'engrais, les amendements utilisés
sont d'origine organique : les macérations de plantes, les méthodes alternatives et la lutte bio PBI (Protection
Biologique Intégrée) sont systématiquement privilégiées. La Ville de Cahors a obtenu en 2021 le label «Territoire
engageé pour la nature ! ».
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fait référence a loccupation du sud de la France 9 y.P
par les Sarrazins. Il se compose de trois petits patios Ce jardin méditatif, aux doux parfums de sauge, Traité en quatre terrasses successives, ce jardin L'histoire de la fée Mélusine
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souci, fenouil, cardes. L'oreille dours, coTposhe l'e peerng e Les plantes sont celles qui ont été ramenees des Des bacs « sentinelles » marquent le sentier qui
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Cahars est située sur la Via Podiensis, Situé non loin de l'ancien couvent des Clarisses, Ce jardin, qui tient compte du verger
Le jardin du cloitre fait référence un des principaux itinéraires de pélerinage ce jardin contemporain d'inspiration médiévale, existant réaliseé en 2000,
a la Vierge Marie par les couleurs utilisées : de Saint-Jacques-de-Compostelle clos de gabions” de galets, se divise en huit chambres de verdure
le bleu (lavande) et Le blanc (lys). reliant Le-Puy-en-Velay 4 Roncevaux. présente un fleurissement dans les tons oranges, consacrees
Ce jardin évoque les paysages arides en référence a la culture du safran aux différentes plantes citées
traverses par les pélerins. pratiquée par ces religieuses.

dans le capitulaire De Villis.

* LEXanE . Berceau : volte végetale / Capitulaire « De Villis » : édit promulgué par Charlemagne, qui présente notamment une liste des 94 plantes qu'il faut cultiver dans les monasteres pour se nourrir, se vétir, se soigner ou travailler / Closelet : petit enclos / Courtil : jardin potager / Courtillier :

jardinier au Moyen Age / Gabion : caisse & carcasse métallique remplie de sable ou de cailloux et servant notamment a renforcer une berge, un talus. Au Moyen Age, ¢'était un cylindre de branchages rempli de terre utilisé en protection dans la guerre de siége / Herbularius : jardin de plantes médicinales /
Hortus : potager / Plessis : cldture formée de branches vivantes ou séches entrelacées retenant des plantations faites hors-sol. Visibles sur des manuscrits de la fin du Moyen Age, leur taille réduite doit permettre de les travailler sans y mettre le pied / Potherbes : plantes & pot entrant dans la confection

de la « porée », sorte de soupe épaisse de feuilles, d'oignons et de pain, cuite longuement dans un chaudron. On en trouve de nombreuses recettes dans le Mesnagier de Paris, précis d'économie culinaire (1394) / Préau : banquette surélevée recouverte d'herbe / Vergier : verger.
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FLEUROSELECT

. OFFICE DE TOURISME DE CAHORS - VALLEE DU LOT
Place Frangois-Mitterrand . 46000 Cahors

05 65 53 20 65

www.cahorsvalleedulot.com

- MAISON DU PATRIMOINE

8, rue de la halle . 46000 Cahors
05652088 91

www.cahorsagglo.fr

communication@mairie-cahors.fr
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