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Divonéo 100 % gratuit pour ses 10 ans

Le complexe aquatique du Grand Cahors, Divonéo, souffle ses 10 bougies le samedi 30 novembre et
le dimanche 1°" décembre 2024.

Pour célébrer cet anniversaire, I'espace aqualudique et balnéo-détente vous invite a un week-end
exceptionnel 100 % gratuit et riche en animations. Pendant deux jours, Divonéo vous ouvre grand ses
portes pour un événement gratuit et placé sous le signe de l'eau, du sport et de la détente.

Les clubs pensionnaires de Divonéo se mobilisent pour vous proposer un programme varié et adapté
a tous les ages et tous les niveaux. Les associations : Bébés nageurs, Cahors natation, Cahors
triathlon, Canoé kayak Cahors, Compagnons de Neptune et Subquercy seront présentes pour vous
accueillir le samedi avec des démonstrations spectaculaires : rugby subaquatique, natation artistique,
esquimautage, hockey... Des initiations pour tous : plongée, triathlon, aquabike, aquatonic...

Des activités ludiques : aquagym, jardin aqua enfants, balnéo... Des visites guidées pour découvrir les
coulisses de Divonéo et les secrets de sa machinerie.

Une ambiance festive et conviviale
Pour marquer I'occasion, Divonéo sera ambiancé et mis en lumiére pour une immersion festive.

Programme des ateliers, initiations et démonstrations
Inscriptions sur le site de Divonéo, rue de la Guinguette a Cahors, a partir du 12 novembre.
Formulaire de sécurité, de responsabilité et d’informations médicales obligatoires liées a des activités
nautiques a renseigner sur place.

e Samedi 30 novembre

Journée exceptionnelle avec des animations de 14 h a 21 h.

Non-stop : balnéo par rotation de 30 minutes et natation sur une ligne dédiée.
14 h 30 et 16 h 45 : visites commentées de la machinerie, limitées a 12 personnes, inscription
obligatoire.
14 h : natation, baptéme de plongée handi, aquagym.
16 h : hockey et rugby subaquatiques, jardin aqua bébés, natation artistique, atelier mono palme.
17 h : plongée sportive, esquimautage, free style kayak, hockey, jardin aqua enfants.
18 h : hockey et rugby subaquatiques, aquatonic, natation artistique, jeux par Neptune.
19 h : free style kayak, aquabike, triathlon natation, bike et contre-courant.
20 h : kayak polo.

e Dimanche ler décembre
Journée détente pour profiter des installations de Divonéo en toute tranquillité, de 13 h 30 a
18 h.
Informations au public : 05 65 24 09 46 et/ou www.cahorsagglo.fr
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